1. Aktywnosé jezykowa wiersz ., Paprocie tutaj rosty”” M. Terlikowska

Paprocie tutaj rosty,

paprocie wielkie jak sosny.

Az sptynat lodowiec z pdinocy.
Whparl si¢ w gestwing paproci.
Paprocie przyjeta ziemia.

Caly las w ziemi kamieniat.
Zapadat glebiej i glebie;.
Czernial 1 twardniat na wegiel.
I tylko gérnik dzi$ chodzi
wsrdd skamieniatych paproci.

Rozmowa na temat wiersza.

- Jak wyglgdaly dawno, dawno temu paprocie?
- Co je zniszczyto?

- Co dzialo sie z lasem przykrytym ziemig?

- Co powstato ze skamieniatego lasu?

- Kto pracuje wsrod skamieniatych paproci?

- Jak nazywaty si¢ zwierzeta, ktore wtedy zyty?
- Co sig z nimi stato?

2. Aktywnosé plastyczna ,,Dioniozaury”.

Do wykonania pracy wykorzystujemy farby, ktérymi malujemy dionie a nastepnie odciskamy
je na kartce papieru. Powstale obrazki przyozdabiamy w taki sposob, aby jak najbardziej
przypominatly pradawne dinozaury. Na koniec wycinamy figurki.
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. Gdzie jest dinus”- uktadanie dinozaurow lub innych przedmiotow wzgledem siebie.

- wez dinozaura w prawq reke,
- potoz dinozaura przed sobg,
-z tylu,

- pomiedzy stopami,

- wez w lewq reke.

Propozycja éwiczenie orientacyjno - porzgdkowe Poranek dinozaura.

Dziecko maszeruje i biega w réznych kierunkach po pokoju. Na uderzenie w dowolny
instrument (mozna zastapi¢ np. garnkiem) zatrzymuje si¢ w miejscu, krgei glowa w
prawo i w lewo - dinozaur rozglada sie.

Cwiczenia duzych grup miesniowych Dinozaur szuka pozywienia. Na hasto:
Wysoko, dziecko staje na palcach, wyciagaja rece do gory. Na hasto: Nisko - dziecko
przykuca, nasladujac rekami rozgarnianie trawy.

Cwiczenia rownowagi Dinozaur zaciera $lady. Dziecko, jak najdtuzej stoi na jednej
nodze.



